
Eine Reise zu Deinem
inneren Gleichgewicht,
mit der magischen 
Energie Balis.

Weitere Informati onen bei: Susanne Weber
0151 20102800 – info@susannes-kosmeti kstudio.de
Über 20 Jahre Yoga-Erfahrung, Yoga-Lehrerin (YAA 500) 
seit 2017, veranstaltet regelmäßig Yoga-Kurse und 
Retreats im In- und Ausland. 

Wir starten am 05.03.2027 um 16:30 Uhr mit 
einer Yogastunde zum Ankommen. Am 12.03.2027 
endet unser Retreat mit einer Yogapraxis und 
einem Frühstück. 

GEMEINSAM BALI NÄHER KENNENLERNEN
Alle, die Bali noch intensiver erleben möchten, 

können sich uns anschließen zu einer gemeinsamen 
Reise an spirituelle Kraft orte und wundervolle 

Sehenswürdigkeiten dieser magischen Insel.

7  Tage – 7 Chakren
Yoga-Retreat auf Bali – der Insel der Gött er

7-tägiges Yoga-Retreat
im März 2027 auf Bali
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Tauche ein in die magische Energie Balis und begib Dich 
auf eine transformati ve Reise durch die sieben Chakren. 
Jeder Tag dieses Retreats ist einem Energiezentrum 
Deines Körpers gewidmet – von der Erdung des 
Wurzelchakras bis zur Weite des Kronenchakras.

In achtsamer Yogapraxis, Meditati onen, Pranayama 
(Atmung) und inspirierenden Ritualen öff nest Du 

Raum für Klarheit, Leichti gkeit und innere Balance. 
Eingebett et in die tropische Natur, begleitet von 

balinesischer Spiritualität und sanft en Klängen, 
fi ndest Du Verbindung – zu Dir selbst, zur Erde 
und zum gött lichen Fluss des Lebens.

FREUE DICH AUF:

� 7 Übernachtungen im Bungalow oder Superior 
Zimmer mit Meer- oder Gartenblick (je nach 
Verfügbarkeit) in Doppel- (DZ) oder Einzel-
zimmer (EZ) inklusive Halbpension

� Tägliche Yogapraxis am Morgen auf der 
Panorama Yoga Terrasse mit Blick auf die 
Bali See (Indischer Ozean) 

� Täglich Yogapraxis oder Rituale am späten 
Nachmitt ag und teilweise abends

� Eine balinesische Ganzkörpermassage

� Eine achtsame Wanderung zum heiligen 
Wasserfall Les in Tejakula (wett erabhängig)

� Wasser, Ingwerwasser, Tee & Bali Kaff ee 
stehen Dir ganztägig zur Verfügung
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ENERGIE-
AUSGLEICH

Frühbucherpreise
bis 30.09.2026

DZ 1.350,– €
EZ 1.490,– €

Regulärer Preis
ab 01.10.2026

DZ 1.490,– €
EZ 1.590,– €

Alle Preise pro 
Person, inkl. Yoga-
Retreat, ohne Flug 
und Transfer

Online-Infoabend
via Zoom 
11.09.2026

ARUNA JYIOTI


